
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月 フルーツミックス 

 
 

さくらんぼ組 

 

 

いちご組 

 

 

りんご組 

   今月のねらい 

・好きな玩具に興味を持って遊ぶ（遊び） 

・一定時間睡眠をとる（生活） 

 

・いろいろな遊びを楽しみながら、好きな遊びを探す（遊び） 

・生活の流れに慣れ、安心して過ごす（生活） 

 

・自分で好きな遊びを見つけて遊ぶ（遊び） 

・使った玩具を元に戻すことを意識する（生活） 

 入園・進級し、一ヵ月が経ちました。担当保育者にも慣れ始め、興味のある遊びを見つけて

楽しむ姿が見られます。午前中は戸外で身体を動かし、給食を食べて、ぐっすり眠るといった

園での生活リズムも整ってきています。これからも、子どもたちが安心して園生活を過ごせる

ような関わり・環境づくりをしていきたいと思います。 

 

 

継続した子どもたち 
 

新しいクラスの帽子をかぶり、お兄さんお姉さんになっ

たと嬉しそうな子どもたち。ままごとやごっこ遊びなど、

友だちを意識する姿が見られます。 

新しく入園した子どもたち 

お母さんと離れる時に泣いてしまう子もいましたが、担当

保育者が声をかけて毎日関わることで、だんだんと子ども

たちから笑顔が見られるようになってきました。 

ハイハイの大切さ 

ハイハイをすることで、全身の筋肉や平衡感覚が育ちます。また、

ハイハイで色々な場所に出かけ、玩具を触ることで好きな色・形・

音を見つけたり、新たな発見があったりと、子どもの世界は広がっ

ていきます。 

 

 
ハイハイは歩行にすすむ前の大切な発達段階です。少し離れた

ところから名前を呼んだり、玩具で興味を引いてハイハイを促す

など、大切なこの時期にたっぷりと経験できるよう保障していき

たいと思っています。 

 


