
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

  

 

  

  

  

 

   

11 月  活動だより 運動会のサーキットでは、今まで積み重ね練習してきたことが自信へと繋がり、『お母さん・

お父さんに見てもらう！』と張り切って運動会 当日を迎えました。 

朝の継続運動では、ぶどう組の姿を見て自ら『やってみたい！』とダブルダッチに挑戦す

る姿や目標を決めて縄跳びの練習に取り組む姿が見られます。〝来年ぶどう組になったら自

分たちもするんだ″と憧れの気持ちが芽生えているようです。 

 室内遊びでは友だちと一緒にレゴで家やお城を作ったり、折り紙をお互いに助け合いなが

ら折り進めるなど、一つのものを協力して作りあげる姿が見られます。 

 いよいよ発表会の練習が始まります。みんなで作りあげる発表会が楽しみですね。 

運動会では、お父さんお母さん、そして友だちと一緒に、「みかん列車」を楽しんでいた子ど

も達。運動会後のリズムの時間に、子ども達だけで じゃんけん列車をしました。以前は、子ど

も達だけでは成立しなかったゲームでしたが、じゃんけんに負けても、怒ってしまう事なく、き

ちんとルールを守って、一列の長いみかん列車になることが出来ていました。運動会を経験して

成長した子ども達の姿に驚かされました。コーナーあそびで見られる姿もぐんと成長し、友だち

と会話をしながら、一つの遊びを一緒に楽しんでいる姿が多く見られるようになってきました。 

次は発表会。友だちと一緒にすることが楽しいと感じられるよう、色々なリズム遊びを経験して

いきたいと思います。 

3歳児 
みかん組 

4歳児 
ばなな組 

リズムの様子 

初めてのカスタネット 

 

リズムの様子 

３人で協力してレゴで家作り 

運動会で楽しかったことを絵で描きました 

『はい！ご飯あーん！』 

ばなな組のお兄ちゃんと一緒に♪ 

アナログゲームもたくさん 
できるようになってきています 

 

あそゴコファクトリー 

ダブルダッチにも挑戦！！ 

みんなでお絵かき 

今月のねらい 
 

３歳児 みかん組…音楽を通して、友だちと一緒に表現する楽しさを味わう。 
 
４歳児 ばなな組…発表会の取り組みを経験し、自信を持って表現出来るようになる。 

 
５歳児 ぶどう組…仲間と協力し、一つの物を作る達成感を味わい自信に繋げる。 
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