
毎日の持ち物 
 

○カラー帽子 

〇着替え・パンツ 

(各自必要枚数を入れて下さい) 

○コップ(コップ袋に入れてお持ちください) 

○手拭きタオル 

〇着替え用マット(必要に応じて) 

○スーパーの袋 2～3 枚 

(汚れ物を入れます) 

  

※すべての衣類、持ち物に必ず記名をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪お願い≫ 

● 配布物、提出物は事務所で対応します。 

● 玄関入って正面の「コミュニティーボード」で、幼児フロアからのお知らせをしますので、毎日目を通してください。 

● 毎朝８時半～9 時半まで、戸外で運動すると共に、縄跳びや鉄棒などを継続して練習しています。 

出来るだけ、9 時までの登園をお願いします。 

● 9 時半から、朝のサークルタイムで出欠確認、１日の予定の確認をします。 

● 欠席、遅園の場合、9 時までに電話でご連絡下さい。 

● 園でお貸しした帽子や衣類などは、ご家庭で洗濯してお返しくださいますようお願いします。 

● いつもと違う方が送迎される場合、事前にお知らせ下さい。 

● 下痢、嘔吐は受診し 症状が治まり、24 時間様子をみて 完治してから登園して下さい。 

● 送迎時、２階 乳児フロアへの 幼児（3､4､5 歳児及び小学生）の立入りはご遠慮ください。（感染症防止のため） 

● 土曜日の保育については、保護者の方の勤務形態がお休みとなっている場合、家庭保育にご協力ください。 

令和 2 年 4 月 1 日 

北 花 田 こ ど も 園 

入園に際してご用意いただく物 

○クレパス(16 色) 

○スケッチブック(B4 サイズ) 

○ベットパッド（3 歳児みかん組のみ） 

 週始めの登園時に保護者の方がベッドにかけて

いただき、週末にお持ち帰りいただきます。 

5 歳児ぶどう組の持ち物 

○エプロン、三角巾 

（当番活動で使用します。毎日お持ちください） 

〇キャップをつけた鉛筆 1 本、消しゴム 1 個 

〇ペンケース（ご家庭にある物でかまいません） 

フルーツミックス 4 月 

ご入園、ご進級 おめでとうございます 

優しく吹く風に春の暖かさを感じるようになりました。平素より保護者の皆様には、多くのご協力と

ご理解をいただき、ありがとうございます。 

北花田こども園では開園当初より、乳児期（0～2 歳児クラス）には保育者との安定した関わり合い

の中で安心感が育つための『担当保育』を、幼児期（3～5歳児クラス）には、子ども社会の中で学び合

い、育ち合い、協調性・社会性の発達を促すための『異年齢児保育』を取り入れています。又、人間形

成の土台となる大切なこの乳幼児期に、自分でやってみる力・自分の想いを話す力・聴く力・考える力・

集中する力・人の気持ちを思いやる心・が育まれるよう、教育面にも力を注いでおります。今後もお子

さまの『生きる力の土台』をご家庭と園とが協働し、育み合いたいと思っておりますので何卒ご協力を

お願い申しあげます。 

 



1 日の予定 

8:30  戸外遊び(継続運動) 

9:30 朝のサークルタイム 

10:00 遊びの時間 or レッスン 

12:00 ランチタイム 

13:30 午睡（みかん組） 

コーナー遊び 

15:00  おやつ 

15:30 夕方のサークルタイム 

16:30  順次降園、夕方保育 

サークルタイム 

 朝夕に行います。その日の予定を確認することで、１日の見

通しを持ったり、次の日の予定を確認することで、「明日に期

待を持つ」ことがねらいです。椅子をサークル状に並べ、友達

や先生の顔を見ながら話を聴くことで、相手の話を聴く態度

や集中力を育みます。 

 幼児期の生きる力を育むために、「食育」「知育」「体育」「徳育」の視点で、教育活動を計画してい

ます。そのなかで、集団遊びの経験や様々な活動を体験することで、学習に対する心情・意欲・態度

の基礎を培い、学校教育へ繋げます。 

年齢とともに発達する社会性を育てるために、異なる年齢の子どもたちが一緒に生活できる環境をつ

くり、模倣したいという気持ちや思いやりの気持ち、協力する心など、お互いに育ちあう中での発達を

育みます。 

みかん組は 6月、ばなな組は 9月、ぶどう組は 2月に行います。異年齢での生活やレッスン

（年齢別活動）など、“年齢の育ち”をよく見ていただけるような内容を計画しています。 

 

保 育 参 観 日 

戸外遊び(継続運動)8:30～9:20 

 朝一番、縄跳びや鉄棒、ウッドマウンテンなどでしっかりと

体を動かします。１日の始まりに運動することで、基礎体温が

上がり、健康的に１日を過ごすことができます。 

 

 

レッスン（年齢別の活動） 

スケジュール 

月 
セカンドステップ（5 歳児） 

サーキット ※ズボンを着用します 

火 Mark の English Lesson 

水 リズム 

木 うんどう遊び ※ズボンを着用します 

金 リトミック ※ズボンを着用します 

その他、絵画・造形の時間も計画しています。 

＜コーナー遊び＞ 

  自ら遊びたいことを選択して遊ぶ時間です。 

 遊びの中で考える経験や意識の積み重ねが「主体性」を育み

ます。 

＜戸外遊び＞ 

  五感を刺激し、十分に身体を動かすことで心身共に強く、

たくましい身体をつくります。スカイテラス、グリーンテラ

ス、おかりば公園で、鬼ごっこ、なわとび、鉄棒、ボールな

どの運動をします。 

遊びの時間 

五 感 教 育 

異 年 齢 児 保 育 

★遊び環境(玩具)★ 

当園では、遊びを充実する知育玩具等を整えています。

せめて園内で遊ぶ間だけでも、戦隊ものやキャラクターな

ど商業主義の玩具や、テレビ・携帯・タブレットなどの影

響を受けず、アナログだけど手や身体を使い、考えたり、

工夫するという経験をしてもらいたいと願っています。 


