
 

 

１歳児いちご組  フルーツミックス 

 

 

優しく吹く風に春の暖かさを感じるようになりました。平素より保護者の皆様には、多くのご協力とご理

解をいただき、ありがとうございます。 

北花田こども園では開園当初より、乳児期（０～２歳児クラス）には保育者との安定した関わり合いの中

で安心感が育つための『担当保育』を、幼児期（３～５歳児クラス）には、子ども社会の中で学び合い、育

ち合い、協調性・社会性の発達を促すための『異年齢保育』を取り入れています。又、人間形成の土台とな

る大切なこの乳幼児期に、自分でやってみる力・自分の想いを話す力・聴く力・考える力・集中する力・人

の気持ちを思いやる心・が育まれるよう、教育面にも力を注いでおります。今後もお子さまの『生きる力の

土台』をご家庭と園とが協働し、育み合いたいと思っておりますので何卒ご協力をお願い申しあげます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年 4 月 1 日 

北 花 田 こ ど も 園 

≪子どもの育ちで大切にしていきたいこと≫ 

★意欲を受けとめる 

  “自分でしたい！”気持ちを受け止め、自分でした、できた満足感(快の経験)を重ねることが、自分でしよ

うとする意欲につながります。 

★友だちとの関わり 

   友だちのことが気になる、真似をしたいという気持ちが出てきます。友だちの持っているものが欲しくて

取りに行く まだ、言葉で上手く伝えられないので「かみつく」「ひっかく」などの姿が見られたり…。 

でも、友だちの気持ちを考えることまではできない、そんな時期です。大人が気持ちを受け止め、言葉を

代弁したり、「かして」と言えるように言葉で伝える練習を繰り返すことで自分の思いを伝えられるように

なっていきます。 

★応答的な関わり 

   大人：「ごちそうさまする？もっと食べる？」子ども：「おかわりちょうだい！」など…こちらの問いかけ

に返答する。応答的な関わりを意識し、言葉の表出や自分の思いを表現する力を引き出していきます。 応

答的な関わりは、コミュニケーション能力の土台となります。 

 

遊び環境(玩具) 

   当園では、思考力などを刺激する知育玩具等を整えています。せめて園内で遊ぶ間だけでも、戦隊もの 

やキャラクターなど商業主義の玩具や、テレビ・携帯・タブレットなどの影響を受けず、アナログだけ 

ど手や身体を使い考えたり工夫するという経験をしてもらいたいと願っています。 

 

 

 

 

 

ご入園おめでとうございます 

 



 

 

 

 

 

 

 

≪ お願い ≫ 

☆ 持ち物すべてに記名をして下さい。（紙おむつはテープがついてる後ろ側に） 

☆ ロッカーの荷物は毎日すべて持ち帰っていただきます。 

☆ 週末にベッドパッド、タオルケット、帽子を持ち帰り下さい。 

☆ 着脱しやすい服装（上下別になっているもの、サイズの合ったもの）で登園しましょう。 

☆ 靴は足に合った履きやすいものを選びましょう。（サンダル、スリッパ×） 

☆ 園でお貸しした帽子や衣類などは、ご家庭で洗濯してお返しくださいますようお願いします。 

☆ 爪がのびていないか確認し、こまめに切りましょう。 

☆ 欠席、遅園の場合、9時までに電話でご連絡下さい。 

☆ いつもと違う方が送迎される場合や、お迎えの時間に遅れる場合は必ずご連絡下さい。 

☆ 熱の高さだけではなく、お子さまの様子(食欲、便、機嫌が悪い、いつもと様子が違うなど…)で 

  ご連絡させていただくことがあります。速やかにお迎えをお願いします。 

☆ 下痢、嘔吐は受診し症状が治まり、24時間様子をみて完治してから登園して下さい。 

☆ 送迎時、２階 乳児フロアへの幼児(3,4,5歳児及び小学生)の立入りはご遠慮下さい。(感染症防止のため) 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お仕事が休みの日は… 

乳児(0,1,2歳児)は身体が小さいので、元気にしていても急に熱が出たり鼻水が止まらな 

かったり、機嫌が悪くなったり…疲れが心や身体に現れます。お父さん、お母さんの休み

の日や土曜日はお子さまにも休息を！親子でゆったり過ごす時間をつくりましょう。 

≪育ちの目安～生活習慣について～≫ 

◎１歳～２歳 

 ・食事： スプーンを持ち、自分で食べようとする 

      →食事に集中出来るのは、15分～20分。遊び食べ、だらだら食べは×。 

 ・着脱： 着脱の仕方を知り、自分でしようとする 

      →赤ちゃん扱いをせず、自分でしようとする意識を高めましょう！ 

・排泄： 大人の言葉掛けでトイレへ行き、おしっこを出そうと意識する。 

      →排尿、排便の予告をする 

  

 

～毎日の持ち物～ 

・着替えマット      １枚 

・スーパーの袋      ３枚 

・口拭き用タオル     3枚 

・食事用エプロン     1枚 

・手拭きタオル（紐付き） １枚 

・紙・（布パンツ）   必要枚数 

・服、肌着      上下３組 

・肌着・靴下       1組 

≪ＭＥＭＯ≫ 

 


