
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リズム 

メロディオンはどうやって音が 

なるのかみんなで考えました！ 

 

食育 

とうもろこしの皮むきの 

お手伝い 

夏野菜について学びます 

給食で使用するコップを並べる、 

食前食後の机拭き、みかん組の給食運び、 

その日のメニューの 3色分けが、リーダーの主な仕事です。 

３色分けでは、「大豆は何色かな？」など  

ペアの友だちと相談し、 

最後は調理の先生と一緒に答え合わせをしています。 

 

これ食べれる？ 

 

「〇〇ちゃん」おまたせ〜！ 

リーダー活動 

フードミュージアムやフルーツキッチン・野菜栽培を 

経験する中で、子どもたちが少しでも 

食に興味を持って欲しいと思い取り組んでいます。 

自分たちで収穫した野菜は 

「食べたい！」「一つ食べてみる」と意欲的に 

食べる姿が見られます。 

リズムが大好きな子どもたち。 

リズムに合わせた言葉遊びやコミニケーションを

楽しむことから始めます。 

色々な楽器に触れ、楽しく演奏したり、 

新しい歌に興味を持って取り組んでいます♪ 

「フード ミュージアム！」 

北花田こども園産の野菜 

http://4.bp.blogspot.com/-CQHQheuBz_o/UgSMPaqr_vI/AAAAAAAAW_Y/HQbcanw26rU/s800/fruit_grape.png

