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朝の継続運動では、ぶどう組が縄跳びの練習をしている姿を見て、「あんな風にできるようになりたい！」

と粘り強く何度も何度も練習しています。少しづつ前跳びが出来る子ども達も増えてきましたよ。 

 いよいよ発表会に向けた練習では、まずはスティックを持ってリズムうちの練習をしました。リズムが

終わってから、「先生、発表会はどんな歌でするの～？」と期待感を持っている子どもたち。これからの発

表会の練習を通して、自信をもって表現する楽しさを子どもたちに、伝えて行きたいと思います。 

ミニ運動会を通して、友だちと一緒に身体を動かす楽しさをさらに感じたことで、コーナー遊びでも、「〇〇

で一緒に遊ぼう！」と遊びを共有し、楽しんでいる姿が見られます。 

リズムの時間でも、学んだ歌を一人ひとりが大きな口を開けて元気に歌う子どもたち。 

次は発表会に向け、「お父さん、お母さんに見に来てもらう！」と、今からわくわく楽しみにしています。音楽を

通して、友だちと一緒に表現する楽しさを知っていける経験をたくさん作っていきたいと思います。 

 

3歳児 
みかん組 

5歳児 
ぶどう組 

4歳児 
ばなな組 

11月フルーツミックス 

運動会を通して、『諦めず、自分の力を精一杯出し切る』大切さを学んだぶどう組。 
次は、いよいよ発表会！仲間を意識しながら、劇や合奏を通して友だちと一緒にや

り取りする楽しさを感じ、子どもたちが自信に繋げていけるようみんなで頑張ってい
きたいと思います！  
 

今月のねらい 
 

３歳児 みかん組…音楽を通して、友だちと一緒に表現する楽しさを味わう。 
 
４歳児 ばなな組…発表会の取り組みを経験し、自信をもって表現できるようになる。 

 
５歳児 ぶどう組…仲間と協力し、一つの物を作る達成感を味わい、自信に繋げる。 

 

 

リズムの様子 

 

ジャンケン列車をみんなでしました！ 

 

運動能力測定の様子 

ばなな組は「自分の力を出し切る！」、ぶどう組は「去年の記録を超える」ことを、目標に取り組みま
した。運動会を終え、走るスピードもとても速くなりましたよ！ 
難しいことにもチャレンジしてみようとする前向きな心の育ちに大きく繋がります。 

  

リズムの様子 

新しい曲を一生懸命覚え
ようと、先生の真似をして
います♪ 

※ 個人の記録に関しては、 

担任にお声かけ下さい。 

 

立ち幅跳び 

ソフトボール投げ 

連続跳び越し 

体支持 
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